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THE鬼
おに

退治
た い じ

～開明かしの木児童ホームの決戦
けっせん

～ 

こどもたちから「2/3 は児童ホームで豆
まめ

まきせぇへんの？」との声
こえ

があ

り、〝福豆
ふくまめ

はみんなで食
た

べようと思
おも

ってたけど、鬼
おに

の格好
かっこう

しても小学生
しょうがくせい

は

怖
こわ

がらないよなぁ・・・〟と考
かんが

え、豆
まめ

まきゲームを開催
かいさい

しました。２チー

ムに分
わ

かれてホワイトボードに貼
は

ってある鬼
おに

に豆
まめ

を当
あ

てます。赤
あか

鬼
おに

は 10

点
てん

、青
あお

鬼
おに

は 30点
てん

、アニメ鬼滅
き め つ

の刃
やいば

の無惨
む ざ ん

（鬼
おに

）は 100点
てん

に設定
せってい

し、「鬼
おに

は

外
そと

！」と大
おお

きな声
こえ

で言
い

うと＋5点
てん

というルールにしました。豆
まめ

を投
な

げる線
せん

か

ら足
あし

が出
で

ないように上半身
じょうはんしん

だけ身
み

を乗
の

り出
だ

して投
な

げる子
こ

もいれば（ダーツの

姿勢
し せ い

みたいでした笑）「鬼
おに

は外
そと

！」の掛
か

け声
ごえ

は言
い

わずに集 中
しゅうちゅう

して 100点
てん

を狙
ねら

いにいく子もいて大盛
お お も

り上
あ

がりでした♬ 

寒
さむ

くなってきたけど外
そと

遊
あそ

びへいこう！ 
 最近

さいきん

は風
かぜ

も冷
つめ

たく、外
そと

に出
で

ると「寒
さむ

い～！！」とこどもたちの頬
ほお

や鼻
はな

が赤
あか

く

なっています。「今日
き ょ う

は部屋
へ や

にいたいなぁ。寒
さむ

いから公園
こうえん

に行
い

きたくない」とい

う声
こえ

もちらほら…（でも、公園
こうえん

に着
つ

くと楽
たの

しそうに遊
あそ

んでいます） 

しかし、冬
ふゆ

こそ外
そと

遊
あそ

びが大切
たいせつ

な理由
り ゆ う

があります。 

① 外
そと

で全身
ぜんしん

を使
つか

って遊
あそ

ぶと心
こころ

と身体
か ら だ

の成長
せいちょう

だけでなく脳
のう

も発達
はったつ

する 

② 寒
さむ

い日
ひ

の外
そと

遊
あそ

びで皮膚
ひ ふ

が鍛
きた

えられ免疫力
めんえきりょく

のアップ 

③ 虫刺
む し さ

されや熱 中 症
ねっちゅうしょう

の心配
しんぱい

がなく思
おも

いっきり遊
あそ

べる 

以上
いじょう

のようなたくさんのメリットがあります。インフルエンザも流行
は や

っている

のでたくさん外
そと

で遊
あそ

んで免疫力
めんえきりょく

をアップしましょう！指導員
しどういん

もバレーボール

や鬼
おに

ごっこなどゼーゼー言
い

いながら体
からだ

を動
うご

かしています（笑）しっかり防寒
ぼうかん

して引
ひ

き続
つづ

き外
そと

遊
あそ

びへ行
い

こうと思
おも

います。 

りょうたくん元気
げ ん き

でね 

1月
がつ

いっぱいでりょうたくんが退所
たいしょ

しました。虫
むし

のことならりょうたくん 

に聞
き

けばなんでも教
おし

えてくれる物知
も の し

り博士
は か せ

でした。 

 12月
がつ

から 弟
おとうと

と2人で難波
な に わ

小学校
しょうがっこう

の少年
しょうねん

野球
やきゅう

に入団
にゅうだん

！平日
へいじつ

も夜
よる

までナイ

タ－練習
れんしゅう

に励
はげ

んでいるようです！りょうたくんがんばってね！ 

児童ホームのみんなもりょうたくんにまた会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています♬

またお顔
かお

みせにきてね(*^ ^*) 

 

お知らせ 
3/28（木）開明かしの木児童ホームの 

お別れ会を予定しております。 

こどもたちが大好きな風船バレー大会や 

お昼ごはんにはたこやきと焼きそばを作り、 

最後にビンゴ大会と 1 日中めいっぱい遊べ 

るように計画しております。 

時間帯は 9:00～16:00 頃までを予定して 

おりますので、習い事等の調整ご協力のほど

よろしくお願いします。 


